
 

Вашему малышу всего три или четыре 

годика - тогда ему непременно нужно 

читать стихи. Какие? Да самые простые 

стишки про таких же деток. Это 

небольшие веселые стихотворения 

настраивают малышей на общение, учат 

их самостоятельно одеваться, делиться 

игрушками, дружить и играть. 

Я сама 

Давай будем одеваться...  

- Я сама! Я сама!   

Пойдѐм, будем умываться...  

- Я сама! Я сама!   

Ну, идѐм, хоть причешу я...  

- Я сама! Я сама!   

Ну, давай, хоть накормлю я...  

- Я сама! Я сама!   

(И. Муравейка) 



 

 

 

Кто умеет? 

Кто умеет утром сам  

Просыпаться по часам?  

- Я умею по часам  

Просыпаться утром сам!   

- Я умею на кроватке  

Простыню расправить гладко  

И у скомканной подушки  

Кулачком задвинуть ушки.  

- Я сегодня утром рано  

Умывалась из-под крана!  

Я сама теперь умею  

Вымыть личико и шею.  

(А. Кузнецова) 

Малыши крепыши 

Малыши-крепыши  

Вышли на площадку,  

Малыши-крепыши  

Делают зарядку!   

(Т. Волгина) 

Это Мила 

Это - Мила.  

Все подружки  

У неѐ берут игрушки.  

Мила их во двор выносит.  

Если кто-нибудь попросит  

Куклу, мяч или скакалку,  

Или ватного слона,  

Ей ни капельки не жалко -  

Очень добрая она.  

(М. Борисова) 



 

 

Подружки 

Мы поссорились с подругой  

И уселись по углам.  

Очень скучно друг без друга!  

Помириться нужно нам.  

Я еѐ не обижала,  

Только Мишку подержала,  

Только с Мишкой убежала  

И сказала: «Не отдам!».  

Я пойду и помирюсь.  

Дам ей Мишку, извинюсь,  

Дам ей куклу, дам трамвай  

И скажу: «Играть давай!»  

(А. Кузнецова) 

Подарок 

Пришла ко мне подружка,  

И мы играли с ней.  

И вот одна игрушка  

Вдруг приглянулась ей:  

Лягушка заводная,  

Весѐлая, смешная.  

Мне скучно без игрушки  

- Любимая была,  

- А всѐ-таки подружке  

Лягушку отдала.  

(Е. Благина) 

Санки 

Мчатся, мчатся мои санки  

Словно самолѐт.  

Даже Жучке не угнаться -  

Сразу отстаѐт.  

Тяжело везти обратно  

Санки на бугор.  

Хорошо б на них поставить   



Маленький мотор!  

(А. Говоров) 

 

                              

                      Стихи к 8 марта для 

ребѐнка  

      Стихи к 8 марта для младшей группы детского сада  

 
Маму поздравляют малыши 

Вот какой нарядный 
Детский сад — 

Это мамин праздник 
У ребят. 

Мы для мамы 
Песню запоем, 
Мы для мамы 

Пляску заведем. 
Автор: Л. Миронова 

* * * 
С мамой по городу 
Когда я по городу 

С мамой хожу, 
За руку маму 

Я крепко держу: 
Зачем ей 

Идти и бояться, 
Что может она 
Потеряться? 

Автор:  С. Пшеничных 
* * * 

«Яблочко румяное...» 
Яблочко румяное 

Есть одна (один) не стану я, 
Половинку яблочка 

Дам любимой мамочке. 
Автор: Е. Стеквашова 

* * * 
Мама 

Мама, так тебя люблю, 
Что не знаю прямо! 

Я большому кораблю 



Дам названье «МАМА». 
Автор: Я. Аким 

* * * 
 
 
 
 

Мамин портрет 
Я протру стекло и раму, 

Потому что в раме — мама. 
Дочиста протру я раму: 

Очень уж люблю я маму! 
Автор: Г. Виеру 

* * * 
Мамочке подарок 
Из цветной бумаги 
Вырежу кусочек. 
Из него я сделаю 

Маленький цветочек. 
Мамочке подарок 

Приготовлю я. 
Самая красивая 

Мама у меня! 
Автор: О. Чусовитина 

* * * 
«Каждый по-своему маму поздравит...» 

Каждый по-своему 
Маму поздравит, 

Слушайте, слушайте, как: 
Му-у — телята, 

Пи-и — мышата, 
А поросята вот так: хрю-хрю-хрю! 

Каждый по-своему 
Маму поздравит, 

Слушайте, слушайте, как: 
Бе-бе — барашки, 

Чив-чирик — пташки, 
А медвежата вот так: у-у-ух!  

Каждый по-своему 
Маму поздравит, 

Слушайте, слушайте, как: 
Мяу — котята, 

Ав-ав — щенята, 
А жеребята вот так: и-го-го! 

Милую мамочку 



Все мы поздравим. 
В песне своей для нее 

Скажем, что очень, 
Скажем, что очень, 

Очень мы любим ее. 
 
 

Стихи с движениями 

"Стихи с движениями" подарят Вам радостные мгновения общения с 
Вашим ребенком. Малыш с удовольствием будет выкрикивать 

коротенькие слова и жестами изображать то, о чем говорится в 
стихотворении. Веселые игры со стихами способствуют развитию речи 

и моторики (двигательных возможностей) ребенка. 

Мишка косолапый 

 
 

Мишка косолапый 

По лесу идет, 

(1. Бодро шагаем) 

Шишки собирает, 

Песенки поет. 

(2. Приседаем - собираем шишки) 

Шишка отскочила 

Прямо мишке в лоб. 

(3. Держимся ручками за лоб) 

Мишка рассердился 

И ногою - топ! (4. Топаем ногой) 



 

    

Зайчик серенький 

 
 

Зайчик серенький сидит 

(1. Сидим, как зайчик) 

И ушами шевелит, 

Вот так, вот так! 

(2. Шевелим ушками-ладошками) 

Зайке холодно сидеть, 

Надо лапочки погреть, 

Хлоп-хлоп, хлоп-хлоп. 

(3. Хлопаем в ладоши)  

Зайке холодно стоять, 

Надо зайке поскакать. 

Скок-скок, скок-скок. 

(4. Прыгаем, как зайчик)  
 

    



 

                         Две 

веселые овечки 

 
 

Две веселые овечки 

Разрезвились возле речки. 

Прыг-скок, прыг-скок! 

(1. Весело прыгаем)  

Скачут белые овечки 

Рано утром возле речки. 

Прыг-скок, прыг-скок! 

Вверх до неба, вниз до травки. 

Вверх до неба, вниз до травки. 

(2. Встаем на ножки, тянемся вверх 3. Приседаем, руки опускаем 

вниз)  

А потом кружились 

(4. Кружимся)  

И в речку свалились.  

(5.Падаем) 



 

     

 

 

Идет коза рогатая 

 
 

Идет коза рогатая 

(1. Приставляем к голове "рожки")  

За малыми ребятами. 

Ножками - топ-топ! 

(Топаем ножками)  

Глазками - хлоп-хлоп! 

(2. Зажмуриваемся и открываем глазки) - Кто кашку не ест? 

Кто молочка не пьет? 

(3. Грозим пальчиком) Забодаю, забодаю! (4. Бодаемся)  



 

    

 

 

 

 

 

 

Два жука 

 
 

На полянке два жука 
Танцевали гопака: 

(1. Танцуем, руки на поясе)  
Правой ножкой топ, топ! 

(2. Топаем правой ножкой) 
Левой ножкой топ, топ! 

(3. Топаем левой ножкой) Ручки вверх, вверх, вверх!  



Кто поднимет выше всех? 
(4. Встаем на носочки, тянемся вверх)  

 
 
 

 

    
 

 


